
Trofeo di Atletica Leggera 2024

SABATO 11 MAGGIO 
SCUOLE SECONDARIE 

DI 1° GRADO

SABATO 18 MAGGIO 
SCUOLE PRIMARIE

CENTRO POLISPORTIVO “SCIREA”
Via Francesco Cilea, 50 | Cinisello Balsamo

Servizio Sport
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Trofeo di Atletica Leggera 2024

Servizio Sport

promuovono

                   
A.S.D. Unione Sportiva Acli Cinisello 

in collaborazione con 
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La 1° Festa dello Sport, organizzata 
dalla Polisportiva S. Eusebio, si è svolta 
nel lontano 1982 nel cortile del com-
plesso scolastico Zandonai con oltre 
250 partecipanti tra ragazze e ragazzi, 
con gare di Atletica Leggera, Basket e 
Pallavolo.

Considerato il notevole successo, l’an-
no successivo, con il decisivo contri-
buto della Circoscrizione N° 4, la ma-
nifestazione si è svolta presso il Centro 
Polisportivo Scirea, appena inaugurato, 
e si istituì il Trofeo di Atletica Leggera 
al fine di coinvolgere tutte le scuole 
Secondarie e Primarie di Cinisello Bal-
samo.

Si è tenuta nel 2019 alla quale più di 
2000 alunni delle scuole primarie e 
secondarie di primo grado e 70 bam-
bini della scuola dell’infanzia hanno 
partecipato alla festa. I trofei sono stati 
vinti per le scuole secondarie di primo 
grado dalla Morandi, davanti alla Mar-
coni e alla Garcia. Per le primarie della 
Mazzarello, davanti alla Costa e alla 
Sardegna.

Negli anni successivi a causa a della 
pandemia, la festa non si è più te-
nuta. Riprendiamo quindi nel 2024 
con questa 38° edizione, ancora più 
emozionati e desiderosi di rivivere un 
momento sportivo ormai storico per 
il territorio ma con la stessa voglia di 
partecipazione, socializzazione, coe-
sione e inclusione sociale che questo 
evento - più di altri - sa regalare a tutti.

FESTA DELLO SPORT01 DI CINISELLO BALSAMO
La Festa dello Sport di Cinisello Balsamo è un evento sportivo che vede 
protagonisti tutti i bambini/e e ragazzi/e di tutte le scuole (infanzia, pri-
marie e secondarie di 1°grado) della città. Nelle due giornate dedicate 
alla manifestazione gli atleti si sfidano in alcune discipline di atletica. Lo 
scopo principale però è quello di avvicinare i giovani allo sport e a condi-
viderne, in una giornata di festa, i sani principi. 

LA STORIA 37ª FESTA DELLO SPORT
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La Festa dello Sport è organizzata dal Comune di Cinisello Balsamo grazie al SERVI-
ZIO SPORT  con il supporto tecnico delle associazioni sportive e la collaborazione 
delle scuole e centri di assistenza ed educativi.

A.S. Di Donatori Sangue  | C.B.A. | U.S. 
Acli | Atletica Cinisello | Net Volley | 
ASA Cinisello | Performance 360° | US SDS

Nell’organizzazione di questa manife-
stazione le associazioni sportive svol-
gono un lavoro volontario determinan-
te, frutto di una grande passione per 
lo sport inteso come partecipazione, 
socializzazione, coesione e inclusione 
sociale, contribuendo in modo fonda-
mentale a far ricordare, nel tempo, la 
Festa dello Sport come evento della 
tradizionale storica-sportiva di Cinisello 
Balsamo.

Scuole Pubbliche, Comitati Genitori e 
volontari genitori

Alla Festa partecipano moltissimi stu-
denti, grazie alla  collaborazione di 
tutte le scuole e grazie all’impegno 
continuo profuso dagli insegnanti 
che, riconosciuto il valore educativo e 
sociale dell’iniziativa, hanno sempre 
incoraggiato i propri alunni ad aderire 
attivamente alle gare; e dei genitori 
che per il tramite dei comitati svolgono 
un ruolo di coordinamento a supporto 
dell’organizzazione davvero prezioso.

38° FESTA DELLO SPORT02

DIREZIONE TECNICA COLLABORAZIONI

PROMOTORI

Trofeo di Atletica Leggera 2024
Anche quest’anno la Festa dello Sport avrà luogo presso il Centro Po-
lisportivo Scirea in via Cilea, 50. In particolare: Sabato, 11 Maggio sarà 
dedicato alle secondarie di 1°grado mentre Sabato, 18 Maggio alle pri-
marie e infanzia. Questa edizione rientra nel programma della Civil Week, 
un’iniziativa che si svolge dal 9 al 12 Maggio in tutta la città Metropolitana 
di Milano per promuovere il volontariato e l’impegno civico.
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MODALITA’ PARTECIPAZIONE E SVOLGIMENTO

Gli atleti, sia maschi che femmine, parteciperanno alle gare a seconda della scuola 
e della classe di appartenenza, come di seguito specificato:

Primarie

Secondarie 
1˚ grado

	> salto in lungo 
	> lancio del vortex  
	> velocità 80 metri
	> fondo 800 metri

1°
2°
3°
4°

	> salto in lungo
	> lancio del vortex
	> velocità 60 mt
	> corsa 300 mt

	> velocità 50 mt

5°
1°
2°
3°

Infanzia 3°

	> Le gare

Per le gare di velocità di primarie e secondarie,  con i punteggi migliori si premie-
ranno anche gli atleti/e più veloci di Cinisello Balsamo

	> gimkana

	> gimkana*

* Anche quest’anno, come coreografia d’apertura alla manifestazione, sarà effet-
tuata la gimkana per i bambini dell’ultimo anno della scuola dell’infanzia.
La partecipazione non farà punteggio per la coppa per gli istituti comprensivi.

38° festa dello sport 2024
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Secondarie 1˚ grado

	> sfilata delle delegazioni di ogni scuola08.45
	> lettura promessa atleta  e Presentazione Civilweek09.00
	> inizio gare: salto in lungo, lancio del vortex, veloci-

tà 80 metri09.15
	> gara e premiazione trofeo ragazzo/a più veloce di 

Cinisello Balsamo11.15
	> fondo 800 metri11.45
	> premiazioni finali12.15

SABATO 11 MAGGIO 2024

	> Programmi

L’evento delle scuole Secondarie di 1°grado - che riguarderà sia i ragazzi che le ra-
gazze - si terrà Sabato 11 Maggio presso il Centro Polisportivo Scirea e si svolgerà 
come di seguito sintetizzato:

38° festa dello sport 2024
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Primarie

	> sfilata scuole dell’infanzia e delegazione delle pri-
marie partecipanti alla Gimkana14.00

	> gimkana bambini dell’infanzia nel prato centrale14.30

	> gimkana classe 1°15.00

	> velocità 50 mt classe 2°15.30
	> inizio gare di atletica: lancio vortex classi 3° (a se-

guire classi 4° e 5°) e salto in lungo classi 3° (a seguire 
classi 4° e 5°)

16.00
	> 60 mt classi 3°  (a seguire classi 4° e 5°)16.30
	> gara e premiazione trofeo bambina/o più veloce 

di Cinisello Balsamo per 4° e 5°17.00

	> corsa 300 metri ( classi 3°,4° e 5°)17.30

	> premiazioni finali18.00

SABATO 18 MAGGIO 2024

L’evento delle scuole Primarie e Infanzia - anche in questo caso le gare coinvolger-
ranno sia i bambini che le bambine - si terrà Sabato 18 Maggio sempre presso il 
Centro Polisportivo Scirea e si svolgerà come di seguito sintetizzato:

38° festa dello sport 2024
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Ogni postazione di gara, in entrambe le giornate dell’evento, sarà presieduta dallo 
staff di alcune delle associazioni sportive del territorio che si sono messe a dispo-
sizione. Ogni team ha il compito di fornire tutte le indicazioni necessarie affinchè la 
gara si svolga in modo corretto e comunicherà ufficialmente il punteggio ottenuto 
da ogni atleta dopo la prestazione. Nella mappa nella pagina seguente sono indi-
cati luogo e associazioni che presiedono le diverse postazioni di gara.

	> Prima dell’evento
Gli atleti di tutte le scuole (sia primarie che secondarie di 1°grado e sia maschi che 
femine) potranno partecipare alle gare previa iscrizione alla singola attività com-
pilando l’apposito modulo di iscrizione che verrà consegnato dal personale del 
Servizio Sport del Comune di Cinisello Balsamo presso ogni plesso scolastico e 
che ripasserà poi a ritirarli circa 2 settimane dopo (per ulteriori dettagli vedi pg 12 
modalità iscrizione).

	> Il giorno dell’evento
In entrambi i giorni dell’evento le gare delle varie discipline inizieranno secondo 
i programmi alle pg 8 e 9. Gli atleti, 10 minuti prima circa dell’inizio di ogni sfida, 
verranno invitati a prepararsi per recarsi alla propria postazione di gara. Il punto di 
ritrovo è all’ingresso (vedi mappa “ingresso gruppi atleti”) e il gruppo di atleti ver-
rà accompagnato in postazione dai genitori volontari.

	> Fine delle gare
Terminata la gara, i bambin*/ragazz* prima di essere accompagnati al punto ristoro 
dai genitori dovranno consegnare il proprio cartellino ai referenti presenti alla po-
stazione di gara, gli stessi riceveranno in cambio un coupon necessario per il ritiro 
della merenda e consegna della medaglia (per ulteriori dettagli vedi “modalità uso 
cartellino”).

	> Postazioni di gara

38° festa dello sport 2024

	> Comitati e volontari genitori
Gli eventuali volontari e comitati genitori avranno il compito, divisi in 3 gruppi, di 
esporre i cartelli per la chiamata delle singole gare (1°gruppo). I cartelli potranno 
essere ritirati presso la postazione Servizio Sport/Speaker; presidiare l’ingresso de-
gli atleti e accompagnarli alla propria postazione di gara (2°gruppo); terminata la 
gara sarà necessario accompagnare gli atleti verso l’uscita (con il proprio coupon) 
e quindi al ritiro medaglia e ristoro (3° gruppo); 
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1138° festa dello sport 2024

POSTAZIONI DISCIPLINE e ASSOCIAZIONI SPORTIVE
GIMKANA INFANZIA
Servizio Sport

1

GIMKANA | VELOCITÀ 50, 60, e 80 MT
CORSA 300 MT | FONDO 800 MT
ASD CBA Cinisello Balsamo Atletica

2

LANCIO GIAVELLOTTINO FEMMINE
Net Volley

3

LANCIO GIAVELLOTTINO MASCHI
Net VolleyNet Volley

44

SALTO IN LUNGO MASCHI
SDS Oratorio San Domenico Savio

5

SALTO IN LUNGO FEMMINE
A.S.D.D.S. Donatori di Sangue

6

POSTAZIONE PUNTEGGI
Atletica Cinisello | ACLI | A.S.D.D.S.

47

RITIRO MEDAGLIE
ASA

8

PUNTO RISTORO
Performance 360°

9

SERVIZI

INFORMAZIONI
Ricordiamo che: 
1) l’ingresso in pista è consentito solo ai gruppi di atleti accompagnati dai genitori volontari
2) il proprio cartellino dovrà essere consegnato al team di supporto presso la postazione di gara e si 
riceverà in cambio 1 coupon
3) il coupon dovrà essere consegnato presso i punti                dove si potrà ritirare medaglia e merenda8 9

	> Mappa

M
IIC

8A
R

001 - M
IIC

8A
R

001 - R
E

G
IS

T
R

O
 P

R
O

T
O

C
O

LLO
 - 0003279 - 05/04/2024 - IV

.5 - U



12

Per candidare l’atleta alla partecipazione dell’attività sportiva è necessario compi-
lare il modulo di iscrizione che vi è stato consegnato, indicando nome, cognome, 
classe, sezione, istituto comprensivo e barrare con una sola crocetta l’attività che 
dovrà svolgere.
Sul retro del modulo sarà presente la liberatoria per l’utilizzo delle foto che dovrà 
essere firmata dai genitori degli alunni.
I moduli di iscrizione sono diversi per colore perché si distinguono tra primarie e 
secondarie di 1° grado.
I moduli di iscrizione sono necessari per poter preparare tutti gli schemi dei pun-
teggi e premiazioni e dovranno essere riconsegnati, passerà un incaricato comuna-
le a ritirare presso ogni plesso scolastico circa 2 settimane dopo la consegna.

E’ estremamente importante conservare con cura il proprio cartellino ed evitare di 
perderlo al fine di non complicare l’assegnazione dei diversi punteggi. In casi del 
tutto eccezionali una copia del cartellino in bianco potrà essere consegnata all’at-
leta accompagnato dal professore di riferimento presso lo stand del Comune (vedi 
mappa).
Dopo ogni gara, lo stesso dovrà essere consegnato ai referenti delle postazioni 
delle singole discipline, contestualmente ad ognuno verrà affidato un coupon per 
poter ritirare la medaglia.
La stessa cura dovrà essere riservata al coupon per evitare che merende e meda-
glie non siano consegnate.

MODALITA’ ISCRIZIONE

MODALITA’ D’USO DEL CARTELLINO

Quest’anno, dovendo definire ulteriormente ambiti e ricadute del Nuovo Regola-
mento Europeo in materia di Privacy e trattamento dei dati personali (con partico-
lare riferimento alla realizzazione di immagini ed alla divulgazione/pubblicazione 
delle stesse), non saranno eseguite le consuete foto ricordo per singolo bambi-
no/a. Documenteremo l’evento con foto in gruppo, degli spalti e delle sfilate in 
programma effettuando gli scatti a distanza. E verrà richiesta – con il modulo di 
iscrizione – la liberatoria per l’utilizzo delle foto.

	> Fotografie

38° festa dello sport 2024
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Saranno presenti sul posto la Croce Rossa e l’Associazione Volontari Protezione 
Civile.

La cittadinanza sarà informata della Festa tramite i consueti canali promozionali 
(manifesti, sito del comune, etc) e grazie alla Radio IlPertini e alle iniziative di Ci-
vilweek per cui la Festa dello Sport quest’anno ne prende parte.

ASSISTENZA SANITARIA e ATTIVITÀ DI PRESIDIO E SICUREZZA

INFORMAZIONE E PROMOZIONE

Anche quest’anno tutti gli atleti partecipanti, al termine della gara, riceveranno una 
MEDAGLIA indipendentemente dal punteggio conseguito.
 
Verranno invece premiati con una COPPA, solo le scuole che si saranno classificate 
al 1°, 2° e 3° posto. Tutte le scuole che concorrono alla Festa dello Sport, in base 
al punteggio ottenuto, riceveranno delle sacche con un KIT di atrezzi e materiale 
sportivo. 

Tutti gli altri partecipanti che non si sono classificati tra i primi posti riceveranno, 
durante la premiazione, oltre al Kit base con materiale sportivo, una PERGAMENA 
di partecipazione indipendentemente dal punteggio ottenuto.

Si riconferma, inoltre, il Trofeo ragazza e ragazzo più veloce di Cinisello Balsamo, 
cui possono partecipare per le Scuole Secondarie di Primo Grado una ragazza e 
un ragazzo delle classi 1ª, 2ª e 3ª. Allo stesso modo per le Scuole Primarie si pre-
mierà per il Trofeo bambina e bambino più veloce di Cinisello Balsamo una bam-
bina e un bambino delle classi 4ª e 5ª.

SCUOLE VINCITRICI e PREMIAZIONI

38° festa dello sport 2024
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SI RINGRAZIANO

                   
A.S.D. Unione Sportiva Acli Cinisello 

Un ringraziamento particolare 
alle ASSOCIAZIONI e SOCIETÀ SPORTIVE per l’aiuto tecnico

	> tutti i VOLONTARI delle scuole, i genitori, i centri educativi

	> i DIRIGENTI SCOLASTICI per aver accolto l’iniziativa

	> la PROTEZIONE CIVILE, i colleghi della POLIZIA URBANA
	> TUTTI quanti hanno partecipato alla realizzazione della 38° 

Festa dello Sport 2024
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Ma soprattutto GRAZIE a tutti i 
BAMBINI e le BAMBINE 

i RAGAZZI e le RAGAZZE
delle scuole di Cinisello Balsamo
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Per informazioni

Servizio Sport 
Vicolo del Gallo, 2 | Cinisello Balsamo 

+39.02.66023 260 - 290
servizio.sport@comune.cinisello-balsamo.mi.it
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